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{#7AP.0.S. TOSCANA

‘Associazione Professionale Operatori Shiatsu

IL SISTEMA METALLO
NELLA MEDICINA CLASSICA CINESE

LABORATORIO D] MCC AFPLICATA ALLO SHIATSU
A CURA DI ROSSELLA COLASANTI

{ina gfor'nga ta dedicata agfia.ssoc:f}atf Apos Toscana.
{in vfagg;b nellarchitetiura gcncra/c dei canali cncrgeticfpcr approfoncﬁrc Velemento
Metallo attraverso pra tiche di resp:}‘azrbne QO Gang e Jo Shiatsu

appﬁ'ca to ai meridiani di Polmone e Grosso Infestine.

Domenica 16 ottobre 2016

ore §{0:00 ~ 17:00

c/o Co-incidenze
Via Della Madonna 18/a
San Giovanni Valdarno (AR)

Via Sestesc 85/3 — 50141 FIRENZE
Apostoscana@libero.it Tel 3397217684
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J#7AP.0.S. TOSCANA

‘Associazione Professionale Operatori Shiatsu
Programma della giornata

10:00 - Introduzione gc’:ncralc dei meridiani nella MCC e del sistema Metallo;

armonizzazione del rcspiro con Pratid‘ne di i Gong.
1%:00 - Pausa pranzo presso la sede che ¢ c)spita.
14.00 - Riprcsa favori con Pratica Shiatsu appiicata a Polmone e Grosso Intestino

17:00 - Conclusione e saluti
Occorrente: c:onsigliabi]c futon Portatf]e
Costo (incluso il Pranzo): £20,00

Info e iscrizioni:
mail: apostoscana@libero.it - tel: 339 721 7684

' Rossella Colasanti

Rossella Colasanti vive e lavora a Roma, una vita per lo
shiatsu. Dopo la formazione all’Accademia ltaliana
Shiatsu-do prosegue i suoi studi presso la scuola Meiso
Shiatsu sotto la guicia del Maestro Alfredo D’Ange[o.

Si spccia!izza in Medicina Classica Cinese presso
Passociazione L'infinito del dott. Gfuseppe Negro con il
metodo rivoluzionario di .}cgrcg Yuen. Collabora con il
maestro Tizisno Lamantea con cui consegue | master di
Shiatsu di Arte s Salute.

Via Scstese 85/3 — 50141 FIRENZE
Apostoscanai@libero.it Tel 3397217684




