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SEMINARIO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 2023
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“ Evento Apos Approved”
IL PERCORSO DELLA TERRA

«Le disarmonie tra Stomaco e Milza nella produzione del Jing
post-natale”

Relatore : Roberto Pandini

DATE E ORARI
SABATO 02 dicembre 2023
orari: 09.00 - 13.00 pomeriggio 14.30 - 18.30

SEDE E CONTATTI

Zampeluci A.P.S. — ¢/o Centro Riabilitativo Polifunzionale Danelli “Il Paguro”
Largo A. e S. Danelli, 1 Lodi (LO)
per informazioni e contatti: tel 3492221736 — Roberto Pandini
email: segreteria.zampeluci.lodi@gmail.com

Il seminario si propone di comprendere il percorso che fa il cibo per diventare prima GU

QI e poi Jing post-natale o Cielo Posteriore.

Si analizzeranno quali disarmonie si possono verificare durante la digestione nello
Stomaco e nella Milza, nel Triplice Riscaldatore Superiore e in quello Inferiore, per
comprendere quali strategie mettere in atto per riattivare un riequilibrio energetico

efficace.
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Programma del corso

1 — Breve accenno su cos’¢ il percorso della Terra e la relazione con alcune emozioni

(punti per sostenerle o attenuarle)

2 — Stomaco ( apertura, discesa, armonizzazione, fuoco)
3 — Milza (stasi, umidita, deficit)

4 — Triplice Riscaldatore Superiore

5 — Triplice Riscaldatore Inferiore

6 - Dieta

Per ogni argomento sopra indicato, ci saranno momenti di pratica utilizzando canali

e punti specifici per riequilibrare le varie disarmonie.

La quota di partecipazione al seminario

Quota per operatore diplomato 80 € iva inclusa
Quota associativa Zampeluci A.P.S. 20 €

Per tutti i dettagli organizzativi, modulo iscrizione, modalita di pagamento, preghiamo
contattare la Segreteria Organizzativa.
segreteria.zampeluci.lodi@gmail.com oppure contattare Roberto Pandini 349.2221736
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Il seminario di formazione ha posti limitati, Vi preghiamo di far pervenire la vostra

adesione entro
il 27 novembre 2023.

Inoltre vi ricordiamo che essendo un seminario APOS APPROVED, ai soci APOS con
tessera valida, verranno accreditate sul curriculum personale le 08 ore di aggiornamento-
formazione.

Durante il seminario, si puo consumare il proprio pranzo all’interno della struttura,
oppure nel bar adiacente al centro o ad una piadine ria a 100 mt.

La Segreteria Organizzativa
Zampeluci A.P.S.
(Roberto Pandini)
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