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Master online 2024-2025

Approfondimento sulle diverse gualita del Qi/Ki

Le diverse Qualitg '
del Qi/Ki
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Corso Online

#shiatsu #moxa

Nel corso di ciascuna serata verranno studiati e approfonditi i diversi aspetti che la
circolazione energetica assume e realizza nell'essere umano.

Per ogni argomento trattato verranno specificatamente presi in esame i meridiani, i punti e
gli tsubo che nella pratica e nella clinica si sono dimostrati piu efficaci per promuovere e
mantenere la vitalita nei nostri riceventi

Programma:

Prima serata — aperta a tutti martedi 22 ottobre 2024

Le tipologia del Qi/Ki e il loro rapporto con gli altri aspetti energetici.

Le diverse qualita dell'energia, il rapporto con le funzioni nel corpo del corpo e il Jing.

Come gli aspetti emozionali interagiscono con il Qi, approfondimento del rapporto con il mondo degli
Shen.

Seconda serata — martedi 19 novembre 2024

L'energia profonda dei Reni, la trasformazione del Jing in Yuan Qi, le differenze della qualita dell'energia
nei meridiani curiosi e in quelli principali.

Ruolo, caratteristiche e funzione della Zong Qi, I'energia del petto o ancestrale.

Terza serata — martedi 21 gennaio 2025

La mia possibilita di essere nutrito dalla vita. L'energia degli alimenti o della Terra spesso chiamata Gu Qi
e I'energia del Cielo denominata Tian Qi.

Come il Triplice Riscaldatore Medio e Superiore riescono a sostenere me e i miei meridiani.

Quarta serata — martedi 18 febbraio 2025
La nostra capacita di trasformazione per riuscire a vivere e non solo a sopravviene: I'energia nutritiva
chiamata Ying o Rong Qi.




La qualita della nostra esistenza dipenda anche da come riusciamo a utilizzare il nutrimento che ci viene
dal Triplice Riscaldatore in armonia con le nostre relazioni.

Questo tipo di energia, molto presente nei 12 canali regolari, € anche particolarmente legata ai meridiani
Luo.

Quinta serata — martedi 25 marzo 2025

Gli aspetti piu esterni e automatizzati della circolazione energetica: il Qi difensivo chiamato Wei o Roe.
Questa qualita dell'energia si concentra nei meridiani tendino-muscolari ed e la piu esterna, veloce,
Yang. Sostiene la mia possibilita di difendermi dalle aggressioni esterne e la mia capacita di agire in
modo automatico e veloce.

Sesta serata — martedi 29 aprile 2025

Approfondimento su cosa puo rappresentare un pericolo, una minaccia per la mia circolazione
energetica: analisi del concetto di ‘energia corretta’ Zheng Qi e quello di Xie Qi, chiamata energia
'patogena o perversa’

Quali meridiani, quali aspetti possono turbare o rinforzare la mia vitalita e il mio 'libero fluire’ del Ki.

Obiettivo

Mettere in condizione I'operatore shiatsu approfonditi i diversi aspetti che la circolazione energetica
assume e realizza nell'essere umano.

A chi é rivolto

Il Master e rivolto a tutti gli operatori shiatsu di tutte le scuole e di tutti gli stili che desiderano
approfondire le qualita e le problematiche relative al Qi.

Qrario:
Serate online: martedi 20.30-22.30

Dove:

Direttamente a casa tua utilizzando I'applicativo Zoom Meeting (zoom.us)
Disponibile su web e per PC, Mac, e tutti i dispositivi mobili.

Docente:

DR. MAURIZIO PARINI: da 40 anni si interessa di Shiatsu e moxibustione. E stato Presidente della
Federazione Italiana Shiatsu—FIS. Si & sempre interessato sia agli aspetti strutturali sia a quelli
squisitamente energetici che si incontrano nello Shiatsu. Appassionato di Medicina Estremo Orientale, ha
approfondito come gli insegnamenti della Medicina Tradizionale Cinese si possano utilizzare con la
pratica manuale giapponese. Con il Dr. M. Corradin ed il Dr. C. Di Stanislao e co-autore dell'opera
"Medicina Tradizionale Cinese per lo Shiatsu ed il Tuina” e ha collaborato a “Visceri e Meridiani Curiosi”,
che verra utilizzato come testo di riferimento durante il Master.

Per informazioni ed iscrizioni:
Hakusha Varese - Via Sabotino, 11 - 21100 Varese
Tel. 0332 264297 - 339 3128609 (anche WhatsApp)
Email: varese@hakusha.it

Canale Telegram Hakusha @hakushanews



http://zoom.us/
https://t.me/hakushanews
https://wa.me/393393128609
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